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4 victorias seguidas entre ACB y EUROPA, apa-
lizando a Joventut  y remontando a Bilbao, y ganando 
con solvencia los partidos europeos, y compitiendo 
en Valencia, con una primera parte que invitaba al 
optimismo, parecen ser señales de que el Basket 
Zaragoza va encontrando el camino.  

Era cuestión de tiempo y de confección de planti-
lla.  

Ahora toca dar un paso más, y comenzar hoy 
otra posible racha de 4 victorias: Gran Canaria, 
Kalev, Breogan y Murcia. 

Paso a paso, pero ese, es el camino. 

E D I T O R I A L ENCONTRANDO EL CAMINO

C/ Manifestacion 38-Sta. Isabel 15-17

2

EDITA: Esportibas Edizions 

COORDINACIÓN Y LOGÍSTICA 
Fidel Ledo, J.M. Gálvez, A. Lorente 

MAQUETACIÓN:  
Sergio González-Hontoria 

FOTOGRAFÍAS: Don Gols 

www.dongols.com 

MARCA y NOMBRE COMERCIAL registrados en 
la Oficina Española de Patentes y Marcas, del 
Ministerio de Industria y Energía. 

Don Goles no se hace responsable ni se identi-
fica con las opiniones que sus colaboradores 
expresan a través de los trabajos y artículos pu-
blicados. No se mantiene correspondencia 
sobre originales no solicitados. Reservados 
todos los derechos. Prohibida la reproducción 
total o parcial de cualquier información grá-
fica o escrita por cualquier medio, sin permiso 
de la sociedad editora.

- D.L.  Z-3351-2002-

Don Gols

Dorsal          Nombre                 Altura            Puesto Dorsal            Nombre            Altura        Puesto

Entrenador: Porfirio Fisac 
Aydte. Entr.: Sergio Lamúa 
Aydte. Entr.: Jack Burguess 
Prep. Físico: Isaac Caseras 
 Fisioterapeuta: J.C. Palacio

2      Trae Bell-Haynes          1,88            Base 
4      Santi Yusta                    2,00           Alero 
5      Lucas Langarita            1,92       Escolta 
7      Miguel González           2,03           Alero 
8      Yoanki Mencía              1,98     Ala-Pívot 
10    Dejan Kravic                 2,10           Pívot 
11    Obi Emegano                1,95       Escolta 
12    Tomasz Gielo                2,05     Ala-Pívot 

13    Mark Smith                    1,95       Escolta 
15    Jahlil Okafor                 2,08           Pívot 
19    Emir Sulejmanovic       2,05     Ala-Pívot 
20    Andrea Cinciarini         1,93            Base 
27    Felipe Minzer                1,96       Escolta 
28    Álex Moreno                 1,93            Base
29    Youssouf Traoré           2,05           Pívot 
50    Mitchell Watt                 2,08           Pívot

Plantilla 
BASKET 

ZARAGOZA

www.fisioterapiakine.com
C/ Moncasi, 26 · 976 272 418 · Zaragoza 

Senado, 8 · 976 503 775 · Cuarte de Huerva 
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Nombre Altura Puesto

PLANTILLA

Entrenador 

Jaka Lakovic

Hoy  nos  v i s i t a . . .

* Jugadores vinculados que han participado
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G r a n  C a n a r i a

Calendario Anual Liga ACB 
DEL BASKET ZARAGOZA 2023/2024
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Tr ibuna  de  BASKET     
Hoy:   LIGA ESCUELAS IBERCAJA 23/24

La Federación Aragonesa de Baloncesto, con el 
patrocinio de Ibercaja y el apoyo del Gobierno de 
Aragón convoca el plazo de inscripción para la Liga 
de Escuelas Ibercaja, la competición de los ‘peques’, 
que está dirigida a equipos masculinos, femeninos o 
mixtos formados por chicos y chicas de 1º y  2º de Pri-
maria (2016-2017). 

La Liga de Escuelas tiene como objetivo la promo-
ción del baloncesto, que los chicos y chicas puedan 
desarrollar los conocimientos que van adquiriendo en 
los entrenamientos de la mejor forma posible, jugando 
partidos, en los que el objetivo es divertirse y adquirir 
valores propios de los deportes de equipo como el 
juego colectivo, compañerismo… 

Se establecen dos convocatorias de inscripción. 
La primera está pensada para los equipos que comen-
zaron a entrenar el año pasado. Y la segunda para los 
que han comenzado a entrenar en la presente tempo-
rada. 

 
1ª Convocatoria 
Plazo de inscripción: 15 noviembre 2023 
Sorteo de calendario: 16 noviembre 2023 
Comienzo de la Liga: 25 noviembre 2023 
 
2ª Convocatoria 
Plazo de inscripción: 24 enero 2024 
Sorteo de calendario: 25 enero 2024 
Comienzo de la Liga: 3 febrero 2024 
 
Inscripciones 
Para inscribir un equipo en la Liga de Escuelas hay 

que enviar por email a la FAB el boletín de inscripción 
que hemos publicado en nuestra web: 
www.fabasket.com con los datos del equipo antes de 
que finalice el plazo indicado para cada convocatoria, 

indicando la categoría (masculino, femenino o mixto) 
y la convocatoria, 1ª o 2ª. 

Todos los chicos y chicas inscritos deberán estar 
dados de alta en los Juegos Escolares de Aragón y 
tener el seguro médico deportivo escolar. 

La competición se desarrollará como el resto de 
Ligas Escolares, pero no tendrán efecto ni se publica-
rán los resultados. Y el arbitraje será realizado por el 
equipo local. 

 
Balón de regalo 
El coste de la inscripción por equipo será de 95 

euros, que incluye un balón de regalo para cada uno 
de los chicos y chicas que participen en los equipos 
inscritos en la Liga de Escuelas y que será entregado 
por Ibercaja, patrocinador de la competición, en el acto 
oficial de presentación de la Liga.

B A  S  K  E  T      d  e     A  R  A  G  Ó  N
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Perfumerías Avenida 
BASKET ZGZ 
Valencia Basket 
Lointek Gernika 
Spar Girona 
Baxi Ferrol 
IDK Euskotren 
Movistar Estudiantes 
Barça CBS 
Hozono Global Jairis 
Cadí La Seu 
KutxaBank Araski 
SPAR Gran Canaria 
Durán Maq. Ensino 
Pajariel Bembibre 
Celta Zorka Recalvi 
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Bisbal Basquet 
DM Group Mollet 
CB Valls 
CB CUARTE DE HUERVA 
SD Espanyol 
AZULEJOS MONCAYO 
Joventut Badalona 
CB Salt 
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Sese A 
CB Andratx 
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Mataró Parc Boet 
BBA Castelldefels 
CB Vic 
CB Es Castell 
CB Navàs 
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CB Cornella 
CB Roser 
Fibwi Bàsket 
CB Alpicat 
CB Granollers 
UE Montgat 
CB ALFINDÉN 
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restaurante
Visita nuestra web 

www.restaurantemastorres.com 

TE SEGUIMOS LLEVANDO LA COMIDA A CASA 

Whatsapp: 652 502 316

Con el Deporte               976 734 142

www.newcarzaragoza.com
Camino de los Molinos, 64 • Pol. Ind. Molino del Pilar

• Chapa y Pintura 
• Adaptación vehículos para movilidad reducida 
• Personalización y restauración del automóvil 
• Limpiezas integrales y Tapicería 

Especialidad en: 
Mejillones a la Cerveza Belga 

Codillos al Estilo Alemán 
Salchichas Alemanas

Plaza 
San Francisco, 17 

Teléfono 976 56 06 03 
50006 Zaragoza

Terraza  
“EXTERIOR”  

muy confortable
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Con el Deporte               976 734 142

 

C/ Bretón 34, Zaragoza 

Tlf - 876 285 419 

opticabreton@gmail.com 

Facebook - Óptica Bretón

18 noviembreJORNADA 10

M.V.P. (Most Value Player) 
Simon Birgander (Murcia) 

203 puntos 
Máximo anotador 

Markus Howard (Baskonia) 
159 puntos 

Máximo reboteador 
Simon Birgander (Murcia) 

90 rebotes 
Asistencias 

Dani Pérez (Manresa) 
62 asistencias

ESTAD ÍST ICAS  OF IC IALES  
L IGA  ACB  ENDESA  
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Les ofrece 
la 

clasificación 
ACB

C/ Bretón 34, Zaragoza 
Tlf - 876 285 419 

opticabreton@gmail.com 
Facebook - Óptica Bretón

e los números de la ACB

976 560 662976 560 662

Camino  
Fuente La Junquera, 120 

Camino  
Fuente La Junquera, 120 



 

Esta frase de Dalai Lama, en aragonés se tra-
duce como “es mejor no sacar los pies del tiesto”, 
“es conveniente no sacar pecho, que te lo parti-
rán”, o “el clavo más alto, se lleva el primer mar-
tillazo”.   

En definitiva, Basket Zaragoza, que viene de 
rozar el descenso 2 temporadas seguidas, con 
una plantilla hecha en base a reaccionar sobre la 
marcha ante bajas, lesiones, salidas no deseadas y 
demás, tiene que crecer desde la humildad de 
su plantilla, del Club y del entorno.  

En ocasiones se nos olvida que una canasta de 
Shermadini con Tenerife nos mantuvo en ACB 
hace bien poco. Se nos olvida que Porfirio vino 
la temporada pasada con 0-6. Se nos olvida que 
en septiembre perdimos 2 medallas serbias del 
Mundial.  

Queremos ganar siempre y en cualquier pista, 

pero hay unas limitaciones y cuando aparecen, 
hay rivales que son difíciles de alcanzar.  

La tranquilidad de comprobar que hay una evo-
lución en juego y resultados, debe ser eso, tran-
quilidad.  

Y cada jornada tratar desde la humildad de sacar 
el partido, sin presiones fuera de lugar y con el 
apoyo y la confianza del entorno, la afición y la 
prensa.  

Tenemos que ir todos de la mano, para alejar-
nos de las 3 últimas campañas y que el calenda-
rio nos lleve hacia arriba, poco a poco.  

Vamos a por el partido de hoy, con respeto al 
rival y conscientes de que se puede ganar. En casa 
los resultados son buenos, y hay que consolidar 
esa fortaleza: Unicaja, Joventut y Bilbao, 3 victo-
rias que apoyan la idea de ganar hoy la 4ª.  

Todos apoyando, para crecer. 

* Por nuestros Directores
De  Tres  en  Tres   

BASKET Z ARAGOZ A
Clasificación FIBA Europe Cup

“SI ASUMIMOS UNA ACTITUD DE HUMILDAD, 
CRECERÁN NUESTRAS CUALIDADES”,  Dalai LAMA

Fase de grupos 
Grupo F

Clasificados ya para la siguiente fase



Rebotes según las estadísticas oficiales

Francisco Vitoria, 19Manuel Lasala

Trofeyo

MÁS ESPECTACULAR MÁXIMO ENCESTADOR
Jahlil Okafor ............................44 
Emir Sulejmanovic ....................41 
Santi Yusta ..............................32 
Dejan Kravic ............................29

Jahlil Okafor ..............................53 
Santi Yusta ................................44 
Mark Smith ................................42 
Bell-Haynes ................................40 

Jahlil Okafor ............................136 
Santi Yusta ..............................122 
Mark Smith ..............................107 
Emir Sulejmanovic ....................67

Santi Yusta ..............................123 
Mark Smith ................................112 
Jahlil Okafor ............................109 
Andrea Cinciarini ......................61

El que más puntos mete del equipo

MÁXIMO REBOTEADOR

Acciones individuales más espectaculares Jugador que haya sido clave para el equipo

ACADEMIA  
Centro de Estudios

C/ María de Maeztu, 7

Don  de  l a  SEMANA Don  de  l a  TEMPORADA

Parque Primo de Rivera

Trofeo
Terraza  

Las Ocas
JUGADOR CLAVE (MVP)

El joven jugador zara-
gozano, internacional 
con España en catego-
rías base está siendo 
uno de los más desta-
cados como así fue en 
Valencia, donde cuajo 
una gran primera parte.  
La cantera de Basket 
Zaragoza sigue dando 
sus frutos, y la realidad 
es que Lucas aporta ya 
como un jugador de 
ACB.

LUCAS LANGARITA
El pívot de la NBA ya 
se ha erigido como 
líder de la clasifica-
ción de los jugadores 
más valorados en el 
Basket Zaragoza. 
Era cuestión de 
tiempo que escalase 
partido a partido, con-
forme su estado físico 
ha ido mejorando. 
Uno de los referentes 
no solo del equipo, 
también de la ACB.

JAHLIL OKAFOR

PIDE CITA EN CUALQUIERA 
DE NUESTRAS CLÍNICAS 

PODOLOGÍA Y BIOMECÁNICA

PISA BIEN, VIVE MEJOR

info@podoactiva.compodoactiva.com

Estudio biomecánico de la pisada
con tecnología exclusiva

Plantillas personalizadas Podoactiva

Tratamientos podológicos

  974 231 280Sede Central:



Vamos a 
reverdecer 
Zaragoza

Únete y vive
la experienciaZ
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